
◆新年あけましておめでとうございます。 

 

True Japan スクール長の米原亮三です。 

 

2020年の日本地理の問題の特色について、お話しします。 

まず、何より伝統的建造物群保存地区(以下、「伝建」という)に関する出題が 5題もありました。 

例えば、「地域北部にある白馬村には、江戸後期から明治にかけて建築された民家群と棚田の景観が残り

地域北部にある白馬村には、江戸後期から明治にかけて建築された民家群と棚田の景観が残り、重要伝

統的建造物群保存地区に指定されている[ c ]集落がある。に指定されている[ c ]集落がある。」 

 正直、この集落の名前を知っている人は、ほとんどいないと思います。しかし、私は、青鬼地区を知っ

ていました。実は、訪問したことがあるのです。 

 観光の魅力は、街並みにあります。私は、地方を訪問した時、なるべく重要伝統的建造物群保存地区を

訪問するようにしています。ただ、最近の指定のものは、ただ街並みが残るだけで、売店もなく、人と話

す機会もない地域が多いのです。農家が散在する青鬼地区もそうした地域でした。 

 伝建は、建物についての文化庁の指定ですが、観光の大事な要素、人と交流し、文化を伝えるという要

素が欠けているところが少なくありません。通訳案内士や観光ガイドにとっては、伝建のなかから、ガイ

ド目線で選ぶ必要があるといった方が良いかもしれません。 

 一方、東京都の御岳山の 10数軒の宿坊は、伝統的な建築物群に加え、宿主が全員御師という日本の神

道文化を継承し、かつベジタリアンに好まれる料理を提供できる旅館という観光資源を有しながら、伝

建には指定されていません。 

 

 とはいえ、伝建は、5題も出題されているのですから、今年も要注意です。そこで、120か所もある伝

建のどれを覚えるべきでしょうか。 

 次に、どの伝建が出題される可能性が高いか、ヒントを申し上げます。 

地理問題では、同一都道府県から 2年連続で出題されることが少ないのです。 

資料では、中国、四国、九州に絞って、2019年と 2020年の過去問を掲載しました。 

このヒントだけで、勉強の 3分の 1程度、負担が軽くなると思いませんか? 

 

 

詳細は、添付ファイルの資料にて、ご紹介しますので、ご覧ください。 

今週は、いよいよ私の必勝セミナーを開催します。ZOOMでも参加できますよ。 

  

 

 

 

理事長 米原亮三 
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2020 年日本地理抜粋 by 米原亮三 
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青森県弘前市は、弘前藩の城下町として発展してきた津軽地方の中心都市である。市内には江戸時代の

天守が残る弘前城や、武家町の景観を保存している弘前市[ a ]伝統的建造物群保存地区な

どの文化的な観光資源が存在しているほか、明治から昭和初期にかけての建造物によるレトロな街

並みも観光資源として人気である。市西部にそびえる岩木山は津軽富士とも呼ばれる美しい山容の

[ b ]である。山麓の嶽地区では火山灰土壌と昼夜の寒暖差を活かした[ c ]の栽培が盛んであり、収

穫期の 8 月下旬から 9 月中旬にかけて直売所は買い求める人々でにぎわう。 

 

問 1 空欄 a に入る語句で正しいものはどれか、次の①～④から一つ選びなさい。       (2 点） 

 

①大手町  ② 寺町  ③ 仲町  ④ 元町末広町                  [１] 

 

【解答】③ 

【解説】伝統的建造物群保存地区に関する問題は近年頻出しています。昭和 50 年の文化財保護法の改正

によって伝統的建造物群保存地区の制度が発足し、城下町、宿場町、門前町など全国各地に残る歴史的な

集落・町並みの保存が図られている。現在では、100 市町村で 120 地区あり、約 29,000 件の建造物が保

護されている。青森県では、弘前市仲町と黒石市中町の 2 地区。①大手町、②寺町は全国に多数ある町名

ですが、④元町末広町は函館市の伝統的建造物群保存地区です。 
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長野県北アルプス地域では、北アルプスの山々を背景にした美しい農村景観や自然環境を資源とした観

光が 行われている。地域の中心である大町市は、かつて日本海岸の糸魚川から松本方面に塩を運んだ

[ a ]の要衝であり、現在では立山黒部アルペンルートの玄関口として観光の要衝でもある。郊外には

[ b ]・中綱湖・青木湖のいわゆる仁科三湖があり、ウォータースポーツや湖畔の散策などを楽しめる。

また、地域北部にある白馬村には、江戸後期から明治にかけて建築された民家群と棚田の景

観が残り、重要伝統的建造物群保存地区に指定されている[ c ]集落がある。そのような歴

史・文化的観光資源が存在する一方、白馬村はウィンタースポーツの中心地でもある。近年では、良質な

パウダースノーを求める d 外国人観光客からの人気が高まっており、国際的なスキーリゾートとなって

いる。 
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問 1 空欄 a に入る街道で正しいものはどれか、次の①～④から一つ選びなさい。       (2 点） 

 

① 三州街道  ② 千国街道  ③ 北国街道  ④ 三国街道            [１９] 

 

【解答】② 

【解説】長野県北アルプスの観光地についての基本的な問題で、街道名・湖沼・重要伝統的建造物群保存

地区等について確認をしておく必要がある。 

① 三州街道…愛知県足助から長野県伊那谷を通って塩尻に到達する街道。別名、伊奈街道、塩の道（太

平洋側の海産物や塩を信州の内陸部まで運んだことから）、中馬の道などと呼ばれている。 

② 千国街道…長野県松本市から新潟県糸魚川市に至る街道。信濃国・松本から越後国・糸魚川を結ぶ塩

の道として、古くから利用・整備されてきた。（正解） 

③ 北国街道…長野県北佐久郡軽井沢町追分から、新潟県出雲崎又は新潟湊まで一体的に北国街道という。 

④ 三国街道…中山道の高崎（群馬県高崎市）から分かれ北陸街道の寺泊（新潟県長岡市寺泊地域）へ至

る街道である。 

 

問 3 空欄 c に入る語句で正しいものはどれか、次の①～④から一つ選びなさい。       (2 点） 

 

① 青鬼  ② 大内宿  ③ 姥捨  ④ 峠                    [２１] 

 

【解答】① 

【解説】長野県にある重要伝統的建造物群保存地区は、7 か所あるが、北アルプスでは、白馬村にある青

鬼集落である。江戸時代後期から明治時代に建てられた寄棟、茅葺の古民家 14 戸や神社などが残されて

いる。青鬼集落の背後には、棚田が残されている。 

① 青鬼…長野県北安曇郡白馬村に位置する山村集落である。（正解） 

② 大内宿…福島県南会津郡下郷町大字大内にある、江戸時代における会津西街道の「半農半宿」の宿場

で、1981 年に重要伝統的建造物群保存地区として選定された。箸の代わりにネギを用いて蕎麦を食

べる風習がある。 

③ 姥捨…長野県千曲市大字八幡にある農耕地で、棚田が織りなす文化的景観です。古くから田毎の月と

謳われていた。 

④ 峠…岐阜県中津川市馬籠の山あいにある小さな集落で、宿場として栄えていた江戸時代には、牛を使

って物資を運ぶ仕事をしている牛方が多く住んでいた。 

 

問 2 下線部 b の宮之浦岳の山頂とその山腹一帯は世界遺産登録地域に含まれている。宮之浦岳が位置

する島で正しいものはどれか、次の①～④から一つ選びなさい。            (3 点） 

 

① 奄美大島  ② 種子島  ③ 平戸島  ④ 屋久島               [２４] 

 

【解答】④ 
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【解説】宮之浦岳は、九州最高峰の山として頻出する。ただし九州山地ではありません。 

日本の世界遺産の内、自然遺産は 4 か所で、登録順に屋久島、白神山地、知床、小笠原諸島である。屋久

島には、1,000m を超える山が 45 座ほどあり、洋上アルプスと呼ばれている。 
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観光入込客数からみた鳥取県の観光は、東端と西端に集客の核心地があるといえる。東端の核心は a 鳥

取砂丘（鳥取市）、西端の核心は水木しげるロードである。同ロードは弓ヶ浜半島の先端に位置する境港

市に、1993 年に整備されて以降、改良を重ねつつめざましい躍進を遂げてきた。弓ヶ浜半島の付け根に

は b 米子市が位置し、市内の皆生温泉は c 三朝温泉と並んで鳥取県の 2 大温泉地として知られている。 

 

問 3 下線部 c に隣接し、中心市街地を流れる玉川沿いの商家町が、重要伝統的建造物群保存地区に選定

されている鳥取県中央部の主要都市の名称で正しいものはどれか、次の①～④から一つ選びなさい。 

(2 点） 

① 倉吉市  ② 津山市  ③ 豊岡市  ④ 安来市                [３４] 

 

【解答】① 

【解説】鳥取県にある重要伝統的建造物群保存地区は、倉吉市打吹玉川の商家町と大山町所

子の農村集落の 2か所である。 

① 倉吉市…山陰の小京都とも呼ばれる城下町。市内の打吹玉川地区は、白壁漆喰塗の土蔵群と赤褐色

の石州瓦の屋根を持つ古い街並みが玉川沿いに連なっている。（正解） 

② 津山市…岡山県北部の中心都市である城下町。美作の小京都と呼ばれる。 

③ 豊岡市…兵庫県北部の中心都市。海岸沿いの景勝地は、山陰海岸国立公園や山陰海岸ジオパークと

なっている。市内に城崎温泉があり、コウノトリの郷公園がある。 

④ 安来市…島根県東端に位置する出雲地方東部の市。鋼の積出港として栄えた歴史を持ち、伝統的な

たたら製鉄をテーマとする和鋼博物館がある。又、庭園日本一の足立美術館もある。 
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前夜、大阪南港を出たフェリーが瀬戸内海を横断して朝焼けの別府湾に入ると、そのパノラマに誰もが

息をのむ。右手には[ a ]半島の雄大な山並み、左手には豊予海峡にノコギリの歯のように突き出す  

b 佐賀関半島に抱かれて、行く手には鶴見岳を頂点とする火山麓扇状地の斜面に c 別府市街地が広がる。

県都・大分市の臨海工業地帯と高層ビル群を左手に見ながら、大分市街地と別府市街地との境界付近、別

府湾にせり出すようにそびえる[ d ]山があり、山麓には 1953 年に開園した[ d ]山自然動物園があ

る。 
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問 1 空欄 a の半島には大分空港が位置するほか、別府湾側の付け根に位置する杵築市では、2017 年に

重要伝統的建造物群保存地区に選定された武家地が観光資源となっている。空欄 a に入る名称で正

しいものはどれか、次の①～④から一つ選びなさい。                  (3 点） 

 

① 大隅  ② 国東  ③ 佐田岬  ④ 島原                   [３５] 

 

【解答】② 

【解説】大分県の観光地、半島、地形、温泉等について確認をしておく必要がある。 

大分県の半島は、②国東半島だけである。①大隅半島は鹿児島県、③佐田岬は愛媛県、 

④島原半島は長崎県である。 
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筑後川は、その長さ（流路延長）、流域面積ともに九州最大の河川であり、地域によって名称を変えなが

ら、福岡県と佐賀県の県境付近で[ a ]に注いでいる。最上流域では田の原川として黒川温泉のせせら

ぎ、上流域の b 日田市では三隈川の鵜飼い、中流域の朝倉市では三連水車をはじめとする揚水車群、下

流域の筑紫平野では[ c ]の水郷景観や[ d ]の一大生産地として知られる大川市と、対岸の佐賀市を

結ぶ昇開橋など、筑後川とその流域に暮らす人々が作り出した景観は、特色ある観光資源となっている。 

 

 

問 3 空欄 c に入る市の名前で正しいものはどれか、次の①～④から一つ選びなさい。     (2 点） 

 

① うきは市  ② 久留米市  ③ 鳥栖市  ④ 柳川市              [４１] 

 

【解答】④ 

【解説】筑紫平野の都市、産業、名産等について確認しておく必要がある。 

 筑紫平野にある都市で水郷景観で知られるのは、④柳川市である。 

① うきは市…福岡県の南東部に位置し筑後吉井地区は重要伝統的建造物群保存地区 

② 久留米市…福岡県の南部、筑後地方の中心都市で、綿織物の久留米絣とブランドいちごの「あまおう」

で有名 

③ 鳥栖市…佐賀県の最東端に位置し、交通の要衝で、Ｊリーグのサガン鳥栖のホームタウンである。 
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中国・四国・九州の過去問題を比較する 

 
 

 

 

 

 

 

 2019年日本地理の出題 2020年日本地理の出題 

鳥取   
鳥取砂丘、大山、米子市、倉吉市、

三朝温泉 

島根   

岡山  児島、備讃瀬戸 

広島  鞆の浦、福山駅 

山口 
錦帯橋、秋芳洞、元乃隅稲成神社、

萩、湯田温泉 
 

徳島 かずら橋、土柱  

香川  小豆島、寒霞渓、坂出、備讃瀬戸 

愛媛  石鎚山 

高知 四万十川、桂浜、龍河洞  

福岡  柳川市、大川市（大川家具） 

佐賀   

長崎 
大浦天主堂、眼鏡橋、グラバー園、

卓袱料理 
雲仙天草 

熊本   

大分  
国東半島、佐賀関半島、別府温泉、

鉄倫温泉、高﨑山、日田、由布院 

宮崎 高千穂峡、えびの高原、飫肥  

鹿児島  屋久島、宮之浦岳 

沖縄 斎場御嶽、万座毛、西表島  
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